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Ч И С Т Ы Й  Ч Е Т В Е Р Г
КАК ЛЮБИТЬ, КОГДА ХОЧЕТСЯ НЕНАВИДЕТЬ?

В далёком уже 1974 году на экраны вышел незатейливый мультфильм о 
гендерных стереотипах от прославленного режиссёра, снявшего «Винни 
Пуха», Фёдора Хитрука. Мультфильм назывался «Дарю тебе звезду». В этой 
картине было несколько новелл, объединённых повторяющейся сюжетной 
линией. Раз за разом, от первобытного общества и сквозь века вплоть до 
космической эпохи, показывалась, по сути, одна и та же картина. Мужчина 
очаровывал девушку красивыми речами о том, как он подарит ей звезду. Но 
в итоге всё, что доставалось девушке, – это забота о грязных кастрюлях на 
кухне. Мультфильм так и заканчивается обещаниями «достать звезду», когда 
на борту космического корабля женщина замечает проплывающую мимо неё 
в невесомости грязную кастрюлю.
Нам всем легко говорить о любви. Но каждому из нас гораздо сложнее даётся 
ответ на вопрос о том, в чём же именно выражается наша любовь. Более того, 
нам кажется несколько странным говорить о том, в чём именно проявляется 
любовь, потому что кажется, что перечисление этих вещей делает это 
сакральное чувство слегка банальным. Ну на самом деле, не скажешь же, что 
моя любовь проявляется в том, что я обеспечиваю семью самым необходимым. 
Деньги имеют тенденцию обесценивать всё. Или не измерить же любовь тем, 
сколько времени мы проводим с теми, кто нам дорог. Если любишь, то конечно 
же ты жертвуешь всем ради любимого человека! Это не нужно даже объяснять, 
и это не измерить! И при этом ты делаешь это с лёгкостью. Безусловно, все эти 
проявления любви чрезвычайно важны, но любовь всё же намного глубже и 
драгоценней, чем какое-либо из них.  
Но что, если нам нужно не показать, что мы любим, а научить тому, как любить, 
скажем, наших детей. Тогда всё меняется. Сразу то, как мы заботимся о жене 
или как проявляем нежность по отношению к мужу, становится чрезвычайно 
важным, потому что изо дня в день это учит наших детей тому, как они однажды 
будут любить своих уже детей, своих жён и мужей. Они закладывают основу 
восприятия любви нашими детьми.
В последний день, который Спаситель проводит со Своими учениками, Он даёт 
им самую важную заповедь – любить друг друга. Он говорит им, что именно 
так люди будут узнавать верующих, по той любви, что есть между ними.
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ЗАМЕТКИ К ПРОПОВЕДИ
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ВОПРОСЫ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЯ И ОБСУЖДЕНИЯ
• Прочитайте Евангелие от Иоанна 13:31-35. Нам не так просто дать 

определение любви. При этом каждый из нас хотя бы однажды испытал 
это чувство. Вот почему нам, скорее, проще описать любовь на каком-то 
примере. Кого, кроме себя, вы любите сегодня? В чём именно проявляется 
ваша любовь? Как она даёт о себе знать?

• Прочитайте Книгу Исход 12:1-14 и Евангелие от Матфея 26:17-19. В 
последний вечер Своей земной жизни Спаситель собирается с учениками, 
чтобы разделить вместе с ними пасхальную трапезу. Это не случайное 
совпадение, так как в этом ужине отражается само призвание Искупителя. 
Пасхальный ужин должен был напомнить израильтянам о том, как 
Господь вывел их из Египетского плена, подарив им свободу. Во время 
преображения мы видим, как Иисус разговаривает с Моисеем именно 
об исходе. Но не том, что возглавил Моисей, а об исходе из плена греха, 
который поведёт за Собой Христос. Освобождение – это одна из тем, что 
видна как в пасхальной трапезе, так и в служении Иисуса. Какие ещё 
параллели вы замечаете между этими двумя событиями? Какие общие 
темы вы видите? Что они открывают нам в служении Иисуса?

• Прочитайте Евангелие от Иоанна 15:1-17 и 17:1-19. Мы склонны к одной 
из двух крайностей. Мы либо допускаем ошибку, считая, что любовь 
проявляется исключительно в словах, либо же мы, наоборот, думаем, 
что наши действия так громко говорят о любви, что и слова не нужны. В 
первом случае наши пылкие чувства на поверку оказываются пусты. Так, 
подростки гораздо быстрее постигают искусство красивых слов, чем учатся 
подкреплять свои слова правильными поступками. Но во втором случае 
мы забываем, что слова всегда важны. Ведь без них самая преданная 
любовь может казаться бессердечной. Чаще всего это проявляется в 
отношениях родителей и детей, привыкших многим жертвовать, но не 
привыкших просто говорить о своих чувствах. Конечно же, дети знают, что 
родители любят их. Безусловно, мама и папа отдают себе отчёт в том, что 
они любимы своими отпрысками, но им важно слышать о любви. Иисус 
признаётся в Своих чувствах ученикам. Как Иисус говорит о любви? Как 
Спаситель показывает Своим последователям Своё сердце? Как любовь 
Иисуса к ученикам проявляется в том, что Он говорит Отцу в молитве? 
Насколько легко нам даётся признание в любви тем, кто рядом с нами? 
Как это на практике влияет на наши отношения? Как именно вы молитесь 
за тех, кого вы любите? Что вы бы хотели поменять в своей жизни после 
рассмотрения примера Христа?

• Прочитайте Евангелие от Иоанна 13:1-20. В самом простом понимании 
любовь заключается в том, что мы ставим интересы другого человека 
выше своих собственных. Так, например, любовь проявляется в служении 
тем, кто нас окружает. Это может быть помощь нашим родителям, которые 
не могут справиться с теми или иными вещами дома. А может быть что-то, 
что мы делаем для нашей жены или нашего мужа. Ведь и смена памперса 
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младенцу – это тоже своего рода служение, выражающее нашу любовь 
к ребёнку. Всё это простые примеры того, как наша любовь проявляется 
на практике. Но нам сложно служить тем, кого мы любим, потому что мы 
боимся того, как это скажется на нас и на восприятии нас. Мы боимся 
того, что родители сядут нам на шею, что наш муж или наша жена начнёт 
воспринимать нас как данность или что мы избалуем своих детей. Нам 
стоит помнить, что, омывая ноги Своим ученикам, Иисус не перестаёт быть 
Богом. То есть Он не теряет своей природы. Никто из учеников не ставит 
под сомнение Его статус Учителя. Христос не лишается Своего авторитета 
среди последователей. Более того, то, как Иисус служит, не уводит Его в 
сторону от Его призвания. Оно не отвлекает Его от креста. Чтобы добиться 
всего этого, необходимо смирение, позволяющее нам поставить нужды 
других выше своих желаний, выше даже порой, чем наши потребности, и 
выше, чем нашу гордость. В какой-то степени унижение Христа, когда Он 
омывает ноги, – это прелюдия того позора, что Он испытает, когда будет 
распят на кресте, будучи, скорей всего, совершенно голым. Смирение 
Иисуса столь велико, что Он омывает ноги даже Иуде. Как именно Иисус 
служит Своим ученикам, когда омывает им ноги? В чём заключается Его 
служение им? Как Он ставит их интересы выше Своих? В каких моментах 
вы ярче всего замечаете смирение Иисуса?

• Прочитайте Евангелие от Марка 14:22-25 и Послание Филиппийцам 2:5-
11. Во время пасхальной трапезы Иисус меняет установление о памятном 
ужине. Теперь все, кто доверился Господу, будут смотреть не на тот день, 
когда Создатель вывел Свой народ из египетского плена, но на день, когда 
Сын Божий погиб за людей. Мы будем вспоминать не о жертвенном агнце, 
чьей кровью были помазаны косяки дверей, но о крови Христа, что была 
пролита за нас. Мы не сомневаемся в любви лишь тогда, когда мы видим 
ту цену, что кто-то платит за неё. Любовь жертвенна по своей природе. 
Однако, когда мы думаем о любви Иисуса, мы часто ограничиваемся лишь 
Его смертью за нас, не обращая внимание на то, что Он также жертвует и 
Своей жизнью. Глубина жертвы Христа столь красиво описана в древнем 
гимне, который цитирует Павел в Послании Филиппийцам. Именно 
глубина Самопожертвования Спасителя позволяет нам рассчитывать на 
Его праведность, славу, прощение грехов, воскресение и жизнь вечную. 
Глядя на отрывки, что мы только что прочитали, подумайте: что именно мы 
узнаём о жертве Христа за нас? В чём она заключается? С чем расстаётся 
Спаситель ради нас?

ПРИМЕНЕНИЕ 
В жизни каждого из нас есть люди, кого нам очень сложно любить. Кто бы это 
ни был, мы отчётливо понимаете, что в нашем сердце просто нет любви. Но 
любовь эта есть в Божьем сердце. И когда мы приходим к Нему в молитве, 
оставляя свою душу в Его руках, Он наполняет нас Своей любовью к тем, кого 
нам так сложно любить. 
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С П А С И Т Е Л Ь Н А Я  Л Ю Б О В Ь
Практически каждый из нас знаком с щемящим душу чувством неразделённой 
любви. У каждого своя история, но многие из нас не понаслышке знают, что 
такое разбитое сердце. И чем чаще мы сталкивались с этим опытом, тем 
больше мы стремились оградить своё сердце от боли. В конце концов, это 
естественная реакция. Но, поступая так, мы отдаём свою душу цинизму на 
растерзание. Клайв Стейплз Льюис пишет в своей книге «Любовь»:

«Полюби — и сердце твое в опасности. Если хочешь его оградить, не 
отдавай его ни человеку, ни зверю. Опутай его мелкими удовольствиями 
и прихотями; запри в ларце себялюбия. В этом надежном, темном, 
лишенном воздуха гробу оно не разобьется. Его уже нельзя будет ни 
разбить, ни тронуть, ни спасти. Альтернатива горю или хотя бы риску 
— гибель. Кроме рая, уберечься от опасностей любви можно только в аду». 

Вот так мы и живём – между Сциллой и Харибдой, между молотом и 
наковальней, между страстным желанием любви и страхом, что она погубит 
нас. Мы одновременно жаждем любви и боимся той цены, что нам придётся 
заплатить.
Именно поэтому, когда мы слышим о любви Бога, мы инстинктивно начинаем 
думать обо всём, с чем нам придётся расстаться ради того, чтобы познать её. 
Мы подсчитываем в уме ту цену, что нам придётся заплатить, и решаем, что 
просто не можем позволить себе такие траты в данный момент. Кто-то сказал, 
что, расставшись с привычкой кофе по утрам, мы получаем на 68% меньше 
радости от всего того, что ждёт нас в течение дня. Вот точно так же с покаянием: 
мы боимся, что, приняв дар вечной жизни, мы лишимся 68% радости от всего 
остального в нашей земной жизни.
Однако цену за любовь платим не мы, но Сам Господь. Иисус в буквальном 
смысле слова погибает на кресте от разбитого сердца. Любовь пригвоздила 
Христа, чтобы к вечной жизни воскресить меня. Настолько сильно Бог любит 
нас. Но вот примем ли мы Его любовь и позволим ли Ей преобразить наше 
сердце?
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Д В А Д Ц А Т Ь  д е в я т ы й  Д Е Н Ь
12:12 В эту ночь Я пройду по Египту и погублю всех первенцев людей и скота 
и накажу богов Египта. Я – Господь. 13 Кровь будет знаком на домах, где вы 
живете: увидев кровь, Я пройду мимо. Мор не погубит вас, когда Я поражу 
Египет. 14 Вспоминайте этот день. Отмечайте его в грядущих поколениях как 
праздник Господу – это вам установление на века.

(Книга Исход 12:12-14)

26:17 В первый день праздника Пресных хлебов ученики спросили Иисуса: «Где 
нам приготовить Тебе пасхальный ужин? 18 Иисус ответил: «Идите в город к 
такому-то и скажите ему: «“Учитель говорит, что Его время уже подошло, и Он 
хочет в твоем доме отпраздновать пасхальный ужин со Своими учениками”». 
19 Ученики сделали все, как им велел Иисус, и приготовили пасхальный ужин.

(Евангелие от Матфея 26:17-19)

9:28 Примерно восемь дней спустя после этих слов, Иисус, взяв с Собой Петра, 
Иоанна и Иакова, поднялся на гору помолиться. 29 Во время молитвы Его облик 
вдруг изменился, а одежда стала ослепительно белой. 30 И вот появились два 
человека, которые стали разговаривать с Иисусом, – это были Моисей и Илия. 
31 Явившись в славе, они говорили о Его исходе, который Он должен будет 
совершить в Иерусалиме. 

(Евангелие от Луки 9:28-31)

1:29 На следующий день Иоанн увидел идущего к нему Иисуса и сказал: «Вот 
Божий Ягненок, Который заберет грех мира!»

(Евангелие от Иоанна 1:29)

8:31 Иисус сказал иудеям, поверившим в Него: «Если вы будете верны Моему 
учению, то вы действительно Мои ученики. 32 Вы тогда узнаете истину, и истина 
сделает вас свободными».

(Евангелие от Иоанна 8:32)

МОЯ МОЛИТВА
Всемогущий Господь, Ты вывел меня из рабства моего греха и моих ошибок. 
Прости меня, Боже, за то, что, обретя свободу, я часто возвращаюсь к тем же 
самым привычкам, что когда-то поработили меня. Укрепи меня Духом Твоим 
Святым, чтобы я не только помнил о том, что Иисус сделал для меня, но и жил 
в той свободе, что была дана мне Спасителем.
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В четверг 2 апреля 33 года от Рождества Христова наступила еврейская 
пасха. Иисус просит Своих учеников приготовить «горницу» и пасхального 
агнца, чтобы они вместе могли отпраздновать пасху. Но мог ли кто из тех, кто 
собрался за столом со Спасителем, даже подумать, что Он является Тем Самым 
Агнцем, принимающим на Себя грехи всего мира?
Этот день наполнен глубоким символизмом. Иудейская пасха была одним 
из самых важных праздников для иудеев. Они отмечали в этот день своё 
спасение из египетского плена, освобождение из рабства и следующий 
важный шаг в становлении их национальной идентичности. На протяжении 
веков они стекались в Иерусалим на этот праздник, потому что лишь здесь 
можно было заколоть пасхального ягнёнка – главный атрибут праздника. Ведь 
тогда, много лет назад иудеи, доверившиеся Господу, принесли в жертву ягнят 
и помазали их кровью косяки своих дверей. Это был знак их веры, и знак этот 
уберёг их семьи от гибели первенцев. Ангел смерти собрал в ту далёкую ночь 
в Египте свой страшный урожай человеческих жизней. 
Но сейчас среди людей был Первенец Бога, Который вот-вот принесёт 
Свою жизнь в жертву за всех тех, кто доверился Создателю. Он погибнет на 
следующий день, Его кровь защищает теперь нас от смерти, даруя нам жизнь 
вечную. Иисус ценой Своей Собственной жизни вывел нас из плена наших 
грехов и ошибок.
Обычно иудеи ели за столом, но не пасхальную трапезу. Её вкушали, возлежав 
на полу. Само действие не просто напоминало им о походных условиях, в 
которых народ жил на протяжении сорока лет после выхода из Египта. Оно 
также указывало им на ту свободу, которую они как народ однажды обретут, 
когда Господь вновь выведет их из плена. Оглядываясь назад, они устремляли 
свой взор в будущее, не зная ещё, что избавление намного ближе, чем они 
могли себе представить.
Однако именно об этом Искупитель и говорит Своим ученикам. Взяв хлеб 
пасхальной трапезы, Он преломил Его, предсказывая вновь, что точно так 
же совсем скоро будет ломимо Его Тело. Он берёт со стола чашу с вином и 
благодарит за неё Бога. Все видят в этом бокале лишь радость праздника, но 
Иисус прославляет Отца за ту боль, что Он вкусит совсем скоро. Глядя на вино, 
Христос говорит тем, кто рядом с Ним, что это Его кровь, которая будет пролита 
за многих, для выкупа их из рабства греха. Позднее в саду Он будет просить 
Отца пронести эту чашу мимо. Но благодаря тому, что Он принял чашу смерти, 
нам досталось от Бога вино радости освобождения. Исход из египетского 
плена был лишь тенью грядущего исхода Христа.

МОИ РАЗМЫШЛЕНИЯ
В чём на практике сегодня проявляется та свобода, которую Христос подарил 
вам? 
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Т Р И Д Ц А Т Ы Й  Д Е Н Ь
26:20 Вечером Иисус и двенадцать учеников возлегли у стола. 21 Когда они ели, 
Иисус сказал: «Говорю вам истину: один из вас предаст Меня». 22 Ученики 
сильно опечалились и один за другим стали спрашивать Его: «Не я ли, 
Господи?» 23 А Иисус ответил: «Тот, кто опустил руку в блюдо вместе со Мной, 
тот предаст Меня. 24 Да, Сын Человеческий уходит так, как о Нем сказано в 
Писании, но горе тому человеку, который предает Сына Человеческого! Лучше 
бы ему вообще не родиться». 25 Тогда Иуда, предатель, тоже спросил: «Не я 
ли, Рабби?» «Ты сам это сказал», – ответил Иисус. 26 Когда они ели, Иисус взял 
хлеб и, благословив, разломил его, дал Своим ученикам со словами: «Возьмите 
и ешьте, это Мое тело». 27 Затем Он взял чашу, поблагодарил за нее Бога и, 
подав им, сказал: «Пейте из нее все. 28 Это Моя кровь завета, проливаемая 
за многих людей для прощения грехов. 29 Говорю вам, что Я уже не буду пить 
от плода виноградного до того дня, когда Я буду пить с вами новое вино в 
Царстве Моего Отца.

(Евангелие от Матфея 26:20-29) 

15:9 Как Отец полюбил Меня, так Я полюбил вас: живите в Моей любви. 10 

Если вы послушны Моим заповедям, то вы будете жить в Моей любви, как и 
Я послушен заповедям Моего Отца и живу в Его любви. 11 Я говорю вам это, 
чтобы вы испытали Мою радость и чтобы ваша радость была полной. 12 Вот 
Моя заповедь: любите друг друга, как Я вас полюбил. 13 Никто не может любить 
больше, чем тот, кто отдает жизнь свою за друзей. 14 Если вы делаете то, что 
Я вам повелеваю, то вы – Мои друзья. 15 Я больше не называю вас слугами, 
потому что слуга не знает, что делает его хозяин, но Я называю вас друзьями, 
потому что все, что Я услышал от Моего Отца, Я открыл вам. 16 Вы Меня не 
выбирали, Я Сам вас выбрал и назначил, чтобы вы шли и приносили плод и 
чтобы ваш плод выдержал испытание временем; тогда Отец даст вам все, о 
чем бы вы ни попросили Его во имя Мое. 17 Я заповедую вам это, чтобы вы 
любили друг друга. 

(Евангелие от Иоанна 15:9-17)

МОЯ МОЛИТВА
Любящий Отче, Ты не пощадил Сына Твоего, но послал Его прожить 
совершенную жизнь за меня, умереть вместо меня и, воскреснув из мёртвых, 
показать мне, что и меня ждёт воскресение и жизнь вечная. Жертва Твоего 
Сына очищает меня от всякого греха. Ты омыл меня, чтобы я был белее 
снега. Духом Твоим Святым исследуй моё сердце. Открой мне, что мне нужно 
исповедать Тебе, чтобы я не мирился с грехом, но жил в той чистоте и святости, 
к которым Ты призываешь меня.
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Иногда время замедляет свой бег. Кажется, что оно течёт очень медленно, 
создавая иллюзию, что ничего особенного не происходит. А порой оно 
ускоряется до такого темпа, что мы не успеваем за всем, что происходит вокруг 
нас. Для стороннего наблюдателя могло показаться, что ничего существенного 
не произошло в Великую среду предательства. Но благодаря Евангелиям мы 
знаем, что среда была затишьем перед бурей, которая грянет поздно вечером 
в четверг 2 апреля 33 года.
Кажется, что 24 часа не в силах вместить всё то, что произошло в Чистый 
четверг. За каждым действием, что выглядит столь обыденно, скрывается 
необычайная глубина страстной любви Спасителя. Создаётся впечатление, 
будто Христос в эти последние мгновения перед Своим арестом пытается 
надышаться свободой и сказать Своим ученикам самые важный в их жизни 
слова. 
Но как часто бывает, никто из тех, кто был рядом с Иисусом в тот день, и не 
подозревал, что именно произойдёт или как события этого дня навсегда 
поменяют религиозную культуру всего человечества. На протяжении веков 
люди своими собственными усилиями пытались достичь богов, принося им 
жертвы, стремясь их ублажить каким-то образом. Однако в этот четверг всё, 
что делает Иисус, говорит нам о том, что Бог спустился с небес, чтобы принести 
Себя в жертву, чтобы мы могли однажды подняться на небеса.
Именно в четверг Иисус учреждает евхаристию, или святое причастие, 
таинство, во время которого те, кто доверился Богу, едят хлеб, разломив 
его, и делят друг с другом чашу вина. Иисус говорит, что точно так же было 
разломлено Его тело и пролита Его кровь. Сегодня верующие вспоминают 
о том, что произошло в прошлом, но также они с нетерпением ожидают и 
грядущего возвращения Спасителя. Прошлое, настоящее и будущее сливаются 
воедино в этом действии.
В церковной традиции этот день часто называют Чистый четверг. Связано это 
с тем, что во время ужина Иисус обвязался полотенцем, чтобы омыть ноги 
Своим ученикам. Явным образом Он напоминает им о том, что совсем скоро 
Его смерть за них омоет их от греха целиком и полностью. Это действие 
шокирует учеников! Они не могут поверить, что их Учитель опустился до того, 
чтобы омывать им ноги. Но они и представить пока не могут всей глубины 
позора и мук, на которые пойдёт Иисус ради них. 
И потому Он даёт им последние повеления, которые они запомнят на всю 
жизнь. Он учит их тому, насколько важна любовь. Именно она должна отличать 
тех, кто поверил в Иисуса, от всех, кто их окружает. Ведь «нет больше той 
любви, как если кто-то отдаст свою жизнь за друзей».

МОИ РАЗМЫШЛЕНИЯ
Как именно святое причастие регулярно напоминает вам о любви Христа?
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Т Р И Д Ц А Т Ь  П Е Р В Ы Й  Д Е Н Ь
13:31 Когда Иуда вышел, Иисус сказал: «Теперь Сын Человеческий прославлен, 
а в Нем прославлен Бог. 32 Если Бог прославлен в Нем, то Бог прославит в Себе 
и Его, и немедленно прославит. 33 Дети Мои, недолго Мне еще быть с вами. Вы 
будете искать Меня, и, как Я говорил иудеям, так говорю и вам: «Туда, куда Я 
иду, вы не можете прийти». 34 Я даю вам новую заповедь: любите друг друга. 
Как Я вас полюбил, так и вы любите друг друга. 35 Все узнают, что вы Мои 
ученики, если вы будете любить друг друга!».

(Евангелие от Иоанна 13:31-35)

13:1 Если я говорю языками человеческими и ангельскими, но во мне нет любви, 
то я в таком случае не что иное, как звенящая медь, как бряцающие тарелки. 
2 Если у меня есть дар пророчества и я знаю все тайны, если мне даны все 
знания и у меня есть вера, способная передвигать горы, а нет любви, то я 
ничто. 3 Если я раздам все свое имущество и отдам мое тело на сожжение, 
но во мне нет любви, то ничто мне не поможет. 4 Любовь терпелива, добра, 
она не завидует и не хвалится, она не гордится, 5 не может быть грубой, 
она не ищет выгоды себе, она не вспыльчива и не помнит зла. 6 Любовь не 
радуется неправде, но радуется истине. 7 Она все покрывает, всему верит, 
всегда надеется, все переносит. 8 Любовь не перестанет существовать никогда, 
хотя и пророчества прекратятся, и языки умолкнут, и дар знания прекратится. 9 
Ведь наши знания неполны, и наши пророчества частичны, 10 и когда наступит 
совершенство, тогда все частичное исчезнет. 11 Когда я был ребенком, я и 
говорил как ребенок, я и мыслил по-детски и рассуждал по-детски. Но когда 
я стал взрослым, то оставил все детское позади. 12 Мы сейчас видим неясно, 
как отражение в тусклом зеркале, тогда же увидим лицом к лицу. Сейчас я 
знаю лишь отчасти, тогда же буду знать так же совершенно, как меня знает 
Бог. 13 А сейчас существуют эти три: вера, надежда и любовь, но важнее из 
них – любовь.

(1 Послание Коринфянам 13 глава)

МОЯ МОЛИТВА
Господь, мне не вместить глубины, широты, долготы и высоты Твоей любви. 
Это безбрежный океан, волны которого омывают моё сердце и очищают мою 
душу. Ты покоряешь меня красотой Твоей любви. Ты исцеляешь меня Своей 
жертвенностью. Так дай мне любить тех, кто рядом со мной, не своей любовью, 
но Твоей, Отче. Ведь мне так не хватает любви.
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Что отличает христианскую церковь и учеников Иисуса от всех остальных 
людей? Тот факт, что мы не изменяем нашим мужьям или жёнам? Что 
воспитываем в этой морали своих детей? Что не злоупотребляем спиртными 
напитками и вообще не ведём разнузданный образ жизни? Безусловно так! 
Но всё это второстепенные вещи. 
Задумавшись на мгновение, вы наверняка сможете вспомнить своих друзей, 
родных или коллег, чья семья была образцом для подражания во всех этих 
вопросах. Скажем, наверняка вы знаете людей, ведущих намного более 
здоровый образ жизни, чем многие ваши верующие друзья. Эти наши 
знакомые были настолько прекрасными людьми, что, нам самим казалось, ещё 
чуть-чуть и они обратятся к Богу. Они уже живут практически христианской 
жизнью, не зная этого. Но на самом деле жизнь верующего намного глубже. 
Прежде всего нас отличает та любовь, которой мы любим друг друга в церкви. 
Вот что, по мнению нашего Господа, должно нас отличать.
Конечно же, все мы можем сказать, что кто-то к нам не проявил должной 
любви, будь то родители, муж, жена или дети. И уж тем более нам не дали той 
любви, что нам была так нужна, в церкви. Но это не отменяет любви Христа, 
которой Он возлюбил нас. Мы видим эту любовь в Учителе, оборачивающемся 
полотенцем, чтобы омыть ноги Своим ученикам. Труд этот настолько низок, 
что никому из учеников не приходит в голову встать на колени, чтобы 
омыть ноги другому. Представьте себе на мгновение Христа, надевающего 
оранжевый жилет, и встающего рядом с вереницей рабочих из Средней Азии, 
подметающих улицу или убирающих снег. Или Спасителя, берущего ведро, 
чтобы помыть лестничный пролёт в вашем доме. Только то, что Иисус делает, 
ещё и нечто очень личное. Вот и Пётр не может себе представить, что Иисус 
будет омывать ему ноги, но это и есть любовь, которая не ищет своего. 
Эта любовь проявляется в последнем ужине, когда Иисус преломляет хлеб, 
делит Его с учениками и ещё раз говорит о том, что произойдёт с Ним 
буквально через несколько часов. Разливая вино, Он напоминает им о том, что 
вот так Он будет истекать кровью за Них. Потому что такая любовь покрывает 
все грехи. 
Даже предательство самых близких друзей. Иисус попросит их молиться с 
Ним, а они уснут, оставив Его один на один со своей агонией грядущих мук. 
И это только начало. Не успеет петух прокричать трижды, как один из самых 
близких друзей трижды отречётся от Него. Но ведь любовь… она же всегда 
надеется и всему верит. Вот так мы любимы и поэтому так мы любим.

МОИ РАЗМЫШЛЕНИЯ
Как любовь Христа проявляется в вашей жизни на практике? Как она 
формирует ваши отношения в семье? С кем сближает вас в церкви или на 
работе?
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Т Р И Д Ц А Т Ь  В Т О Р О Й  Д Е Н Ь
14:26 Они спели и пошли на Оливковую гору. 27 «Вы все отступитесь от Меня, 
– сказал им Иисус, – «ведь написано: «Я поражу Пастуха, и разбегутся овцы». 28 

Но когда Я воскресну, то пойду в Галилею и буду ждать вас там. 29 Петр сказал 
Ему: «Даже если все Тебя оставят, я никогда этого не сделаю». 30 «Говорю тебе 
истину», – сказал ему Иисус, – «в эту ночь, прежде чем петух пропоет два раза, 
ты трижды отречешься от Меня». 31 Но Петр уверял: «Даже если мне придется 
умереть с Тобой, я никогда не откажусь от Тебя». И все говорили то же.

(Евангелие от Марка 14:26-31)

13:7 «Меч, поднимись на Моего Пастуха, на Того, Кто Мне близок!» – возвещает 
Господь Сил. – «Порази Пастуха и разбегутся овцы, а Я на ягнят обращу Свою 
руку».

(Книга пророка Захарии 13:7)

115:1 Я верил, поэтому я и говорил: «Я сильно сокрушен». 2 В исступлении я 
сказал: «Всякий человек – лжец». 3 Чем воздам я Господу за всю Его доброту 
ко мне? 4 Возьму чашу спасения и призову имя Господне. 5 Исполню мои обеты 
Господу перед всем Его народом. 6 Дорога в глазах Господа смерть верных 
Ему. 7 Господи, истинно я – слуга Твой. Я – слуга Твой и сын служанки твоей. Ты 
освободил меня от цепей. 8 Принесу Тебе жертву благодарности и призову имя 
Господне. 9 Исполню мои обеты Господу перед всем Его народом, 10 во дворах 
дома Господня, посреди тебя, Иерусалим! Аллилуйя!

(Псалом 115)

117:5 Призвал я в беде имя Господне, и Он ответил мне и на пространное место 
поставил меня. 6 Господь со мной, мне нечего бояться. Что может сделать мне 
человек?

(Псалом 117:5-6)

МОЯ МОЛИТВА
Небесный Боже, из ничего Ты сотворил время и пространство. Тебе неведома 
земная суета. Но Ты вписал Себя в нашу историю, потому что Ты так сильно 
любишь нас! Ты испытал все те искушения, с которыми сталкиваемся мы, но Ты 
не пошёл на компромисс с Собой. Ты погиб за нас на кресте, чтобы через три 
дня воскреснуть из мёртвых. Наполни меня Твоим миром, научи считать мои 
дни, чтобы я с мудростью относился к тому времени, что отведено мне. Чтобы 
я не упускал возможности любить тех, кто рядом со мной.
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Представьте себе суету предновогодних приготовлений 31 декабря, и 
вы сможете чуть-чуть погрузиться в атмосферу того, что происходило в 
четверг 2 апреля 33 года от Рождества Христова. Утром Иисус просит Своих 
Учеников найти комнату, в которой они вместе отпразднуют пасху. В чём-то 
распоряжения этого дня напоминают приготовления перед триумфальным 
входом в Иерусалим несколькими днями ранее. Дом уже выбран. Комната уже 
готова. Всё, что нужно сделать ученикам, – это прийти по указанному адресу и 
завершить приготовления. От них требуется лишь проявить верность.
Здесь, в этом доме Иисус преломит с учениками хлеб и разделит чашу вина 
праздничного пира. Но во время этой трапезы Он раз и навсегда изменит 
значение этого действа. Теперь хлеб будет напоминать о Его ломимом Теле, 
а чаша станет чашей завета в Его пролитой крови. Так рождается таинство 
святого причастия.
Во время этой трапезы Иисус подпояшется, чтобы омыть ноги Своим ученикам. 
Он на практике им покажет, что значит любить. Это слово будет слетать с Его 
уст раз за разом в течение всего вечера. Он не просто демонстрирует Своим 
последователям любовь, но даёт им новую заповедь – точно так же любить и 
друг друга. Более того, Иисус говорит им, что теперь именно любовь должна 
быть отличительной характеристикой всех верующих. 
Трапеза заканчивается традиционным пением. Ученики вместе со Христом 
поют из псалмов. Традиционно за пасхальным ужином исполнялись псалмы с 
112 по 117, а также 135 псалом. Истекая кровью на кресте, Иисус раз за разом 
будет цитировать именно псалмы. Даже умирая, Он будет прославлять Бога 
Отца. 
Вечереет, и ученики отправляются на гору Елеонскую. Именно здесь Иисус 
предсказывает, что практически все отвернутся от Него, и, когда Пётр пытается 
возражать, говорит ему, что тот отречётся от Него трижды ещё до того, как 
пропоёт петух. Счёт идёт на часы. Время ускоряет свой бег. 
Иисус даёт последние распоряжения Своим ученикам, и они все вместе 
отправляются в Гефсиманию. Здесь в Оливковой роще Иисус будет молиться, 
прося Бога пронести всё же чашу мучения и смерти мимо Него, прежде чем Он 
окончательно смирится с волей Небесного Отца. Именно тут Его и арестуют. 
Четверг почти на исходе. А с ним почти на исходе и земная жизнь Спасителя.

МОИ РАЗМЫШЛЕНИЯ
Какие события Чистого четверга наиболее ярко говорят вам о любви Христа 
к вам?
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Т Р И Д Ц А Т Ь  Т Р Е Т И Й  Д Е Н Ь
13:1 Приближался праздник Пасхи. Иисус знал, что настал час Ему покинуть 
этот мир и вернуться к Отцу. Полюбив Своих, находящихся в этом мире, Он 
полюбил их до конца.

(Евангелие от Иоанна 13:1)
4:7 Дорогие, будем же любить друг друга, потому что любовь от Бога, и каждый, 
кто любит, рожден от Бога и знает Бога. 8 Кто не любит, тот не знает Бога, потому 
что Бог есть любовь! 9 Бог проявил Свою любовь к нам в том, что послал в мир 
Своего единственного Сына, чтобы мы через Него получили жизнь. 10 Любовь 
заключается не в том, что мы полюбили Бога, но в том, что Бог полюбил нас 
и послал Своего Сына в умилостивление за наши грехи. 11 Дорогие, если Бог 
нас так любит, то и мы должны любить друг друга… 19 Мы любим потому, что 
Он первый нас полюбил. 20 Кто говорит: «Я люблю Бога», но ненавидит своего 
брата, тот лжец. Кто не любит своего брата, которого он видел, тот не может 
любить Бога, Которого не видел. 21 И вот повеление, которое Он нам оставил: 
«Кто любит Бога, тот должен любить и своего брата».

(1 Послание Иоанна 4:7-11 и 19-21)

3:14 Ради этого я и стою на коленях в молитве перед Отцом, 15 от Которого 
получает имя каждый род на небесах и на земле. 16 Я молюсь, чтобы по 
богатству Своей славы Он Духом Своим наделил вас внутренней силой 17 

и чтобы через веру в ваши сердца вселился Христос; 18 молюсь, чтобы вы, 
укорененные и утвержденные в любви, вместе со всеми святыми могли понять 
ширину, длину, высоту и глубину любви Христа 19 и могли познать эту любовь, 
которая превыше человеческого разумения; молюсь, чтобы ваша жизнь 
преисполнилась всей полнотой Божьей. 20 А Тому, Чья сила действует в нас, 
и Кто может сделать гораздо больше того, о чем мы просим или даже о чем 
помышляем, 21 да будет слава из поколения в поколение, навеки, через Иисуса 
Христа и через Церковь! Аминь.

(Послание Ефесянам 3:14-21)

МОЯ МОЛИТВА
Господи, Слово Твоё от корки до корки, от начала и до самого конца поёт мне о 
Твоей любви. В каждой строчке, в каждой букве я читаю о том, как дорог я для 
Тебя. Но Ты знаешь меня. От тебя не сокрыто моё сердце, которое не верит, что 
кто-то, а тем более Бог, может так сильно любить меня. И потому Духом Твоим 
Святым Ты нашёптываешь мне о том, как сильно Ты любишь меня. Так укрепи 
меня, чтобы я не просто знал о том, что Ты любишь меня, но жил бы каждое 
мгновение в осознании и ощущении этой любви.
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Мы склонны к одной из двух крайностей. Мы либо допускаем ошибку, считая, 
что любовь проявляется исключительно в словах. Либо же мы, наоборот, 
думаем, что наши действия так громко говорят о любви, что и слова не нужны. 
В первом случае наши пылкие чувства на поверку оказываются зачастую 
пусты. Так, подростки гораздо быстрее постигают искусство красивых слов, чем 
учатся подкреплять свои слова правильными поступками. Просто признаться 
девушке в любви гораздо сложнее, чем сделать ей предложение, приняв на 
себя ответственность за неё и ваших детей. Это уже поступок не мальчика, но 
мужа. 
Но во втором случае мы забываем, что слова всегда важны. Ведь без них самая 
преданная любовь может казаться бессердечной. Чаще всего это проявляется 
в отношениях родителей и детей, привыкших многим жертвовать, но не 
приученных просто говорить о своих чувствах. Конечно же, дети знают, что 
родители любят их. Безусловно, мама и папа отдают себе отчёт в том, что они 
любимы своими отпрысками, но им важно слышать о любви. 
И вряд ли мы ожидаем услышать от Бога о том, что Он нас любит. То есть мы 
знаем о Его любви, потому что Библия говорит нам об этом. Его любовь заметна 
в том, что Он делает для нас. Но Искупитель ещё и говорит нам о Своей любви. 
Иисус был настолько мужественным, что, наблюдая за Его смертью, римский 
сотник поражён до такой степени, что называет Христа Сыном Божьим. То есть 
человек, испытавший на себе тяготы войны, видевший, как умирают самые 
смелые воины, вкусивший горечь рукопашной схватки, поражён тем, с каким 
мужеством умирает Иисус. Вот почему так важно, что Спаситель признаётся в 
Своих чувствах ученикам. Он говорит им о том, что Он любит их.
Но Он не просто рассказывает им о Своих чувствах. Он напоминает им всё 
то, что Он сделал для них. Как Он заботился и опекал их. Христос конкретен 
в Своих словах. Он раскрывает Своим последователям то, в чём именно 
заключается и в чём выражается Его любовь. И Он молится за них. В эти 
последние часы Своей жизни Он просит Бога Отца не столько за Себя, сколько 
за всех тех, кто пошёл за Ним. Ему предстоит претерпеть нечеловеческие муки 
и истязания, вкусить одну из самых жестоких пыток и умереть. А Он в этот 
момент умоляет не за Себя, но за всех тех, кто доверился Ему, включая каждого 
из нас. Настолько глубока Его любовь к нам.

МОИ РАЗМЫШЛЕНИЯ
Как вы выражаете любовь тем, кто рядом с вами? Как признаётесь в ней? В 
каких действиях она проявляется?
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Т Р И Д Ц А Т Ь  Ч Е Т В Ё Р Т Ы Й  Д Е Н Ь
13:2 Во время ужина, когда дьявол уже побудил Иуду Искариота, сына Симона, 
предать Иисуса, 3 Иисус, зная, что Отец отдал все в руки Его и что Он пришел 
от Бога и теперь возвращается к Богу, 4 встал из-за стола, снял с Себя верхнюю 
одежду и опоясался полотенцем. 5 Потом Он налил воды в таз и начал мыть 
Своим ученикам ноги и вытирать их полотенцем, которым был опоясан. 6 

Когда Он подошел к Симону Петру, тот сказал Ему: «Господи, Тебе ли мыть 
мне ноги?!» 7 Иисус сказал ему: «Сейчас ты не понимаешь, что Я делаю, но 
позже поймешь». 8 «Ты никогда не вымоешь моих ног!» – возразил Петр.Иисус 
ответил: «Если Я не омою тебя, то у тебя нет со Мной ничего общего». 9 Симон 
Петр ответил: «Тогда, Господи, омой мне не только ноги, но и руки и голову!» 
10 Иисус ответил: «Омытого нет нужды мыть, разве только ноги, так как все его 
тело чисто. Вы ведь чисты, хотя и не все». 11 Он знал, кто предаст Его, и поэтому 
сказал, что не все чисты. 12 Окончив мыть ученикам ноги, Иисус снова оделся и, 
возвратившись, возлег на Своем месте за столом. «Вы понимаете, что Я сделал 
для вас?» – спросил Он их. – 13 «Вот вы называете Меня Учителем и Господом, 
и правильно, потому что Я и есть Учитель и Господь. 14 Поэтому если Я, ваш 
Господь и Учитель, омыл вам ноги, то вы тоже должны мыть ноги друг другу. 15 Я 
показал вам пример, чтобы и вы делали то же, что Я сделал вам. 16 Говорю вам 
истину: слуга не больше своего господина, и посланный не больше пославшего 
его. 17 Если вы это знаете и так поступаете, то вы блаженны. 18 Я не говорю о 
всех вас. Тех, кого Я избрал, Я знаю, но слова Писания: «Тот, кто ест Мой хлеб, 
поднял свою пяту против Меня» – должны исполниться. 19 Говорю вам обо 
всем заранее, чтобы, когда это произойдет, вы поверили, что Я и есть Тот, за 
Кого Себя выдаю. 20 Говорю вам истину, кто принимает посланного Мною, тот 
принимает и Меня, и кто принимает Меня, тот принимает и Пославшего Меня».

(Евангелие от Иоанна 13:2-20)

МОЯ МОЛИТВА
Боже, Ты не просто препоясался, чтобы омыть мои ноги. Ты погиб на кресте, 
чтобы очистить меня от греха. Ты покинул Свои небесные чертоги, чтобы 
стать неприкаянным странником ради меня. Мне никогда не постичь до 
конца величие Твоего смирения, но силой Духа Твоего Святого я могу сегодня 
смиряться, не беспокоясь о себе, не переживая о том, как люди воспринимают 
меня, когда я служу им. Ведь Ты позаботился обо мне. Ты переживал обо мне 
даже тогда, когда Ты был на кресте.
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В самом простом понимании любовь заключается в том, что мы ставим 
интересы другого человека выше своих собственных. Так, например, любовь 
проявляется в служении тем, кто нас окружает. Это может быть помощь нашим 
родителям, которые не могут справиться с теми или иными вещами дома. А 
может быть что-то, что мы делаем для нашей жены или нашего мужа. Ведь 
и смена памперса младенцу – это тоже своего рода служение, выражающее 
нашу любовь к ребёнку. Всё это простые примеры того, как наша любовь 
проявляется на практике. 
Но нам сложно служить тем, кого мы любим, потому что мы боимся того, как 
это скажется на нас и на восприятии нас. Мы боимся того, что родители сядут 
нам на шею. Возможно, мы страшимся, что наша жена или наш муж начнут 
воспринимать нас как данность. А может быть, мы опасаемся, что мы избалуем 
наших детей. Что бы это ни было, за нашими страхами скрывается ужас от 
того, что будет в нашей жизни, если мы потеряем каким-то образом себя. 
Однако Иисус, омывая ноги ученикам, не теряет Себя. Он не перестаёт быть 
Богом. То есть Он не лишается Своей природы. Никто из учеников не ставит 
под сомнение Его статус Учителя. Христос не утрачивает Свой авторитет среди 
последователей. Более того, то, как Иисус служит, не уводит Его в сторону от 
Его призвания. Оно не отвлекает Его от креста. 
Чтобы добиться всего этого, необходимо смирение, позволяющее нам 
поставить нужды других выше своих желаний. Смысл того, что делает Иисус, 
не в том, что всю Его земную жизнь Он мечтал однажды примерить на Себя 
роль слуги, омывающего ноги ученикам. Но Он ставит служение Своим 
ученикам выше, чем Свои потребности в этот момент. В отличие от любого из 
нас, Иисус точно знает, какой срок отведён Ему на земле. Он в курсе, сколько 
часов осталось в Его распоряжении. От Него не сокрыты те мучения, что Ему 
предстоит претерпеть. Он имеет полное право в этот момент ожидать, что 
служить будут Ему, так как это делала ещё недавно Мария, умастившая Его 
главу драгоценным нардовым маслом. Но мы не слышим ни одного слова от 
Него о Его нуждах. Он просто моет ноги Своим ученикам. Рик Уоррен в своём 
бестселлере «Целеустремлённая жизнь» даёт удивительное определение 
смирению: «Смирение заключается не в том, что мы думаем о себе хуже, но в 
том, что мы думаем о себе меньше».
Конечно же, в этом действии мы видим, что Иисус ставит других выше, чем 
Свою гордость. Ноги мыли рабы. Это была обязанность слуг. Тех, кто не заметен 
для нас, так как часто мы не замечаем людей, убирающих мусор в офисе. Это 
не задача для генерального директора компании. Человеку столь высокого 
положения не престало заниматься такими вещами.

МОИ РАЗМЫШЛЕНИЯ
Как на практике вы служите тем, кто рядом с вами?
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Т Р И Д Ц А Т Ь  П Я Т Ы Й  Д Е Н Ь
15:15 «Если вы любите Меня, то будете исполнять Мои заповеди. 16 Я попрошу 
Отца, и Он даст вам другого Заступника, чтобы Он навеки остался с вами, – 17 

Духа истины. Мир не может принять Его, потому что не видит Его и не знает 
Его. Но вы знаете Его, потому что Он живет с вами и останется в вас. 18 Я не 
оставлю вас сиротами, Я вернусь к вам. 19 Еще недолго, и мир Меня больше 
не увидит, но вы будете видеть Меня. Я живу, и поэтому вы тоже будете жить. 
20 В тот день вы узнаете, что Я в Моем Отце, а вы во Мне, и Я в вас. 21 Кто 
хранит Мои заповеди и исполняет их, тот и любит Меня. Того, кто любит Меня, 
полюбит Мой Отец, и Я тоже буду любить его и открою Себя ему. 22 Тогда Иуда 
(не Искариот) сказал: «Господи, но почему Ты хочешь открыть Себя только нам, 
а не всему миру?» 23 Иисус ответил: «Кто любит Меня, тот будет соблюдать 
Мое слово, и того полюбит Мой Отец, к тому Мы придем и будем жить у него. 
24 Тот, кто Меня не любит, не будет и соблюдать Моих слов. Слово же, которое 
вы слышите, – не Мое, оно принадлежит пославшему Меня Отцу». 25 Все это Я 
сказал вам, пока еще нахожусь с вами. 26 Заступник же, Святой Дух, Которого 
Отец пошлет вам во имя Мое, научит вас всему и напомнит вам все, о чем Я 
вам говорил. 27 Я оставляю вам мир. Мой мир Я даю вам. Я даю вам не так, 
как дает этот мир. Пусть ничто не тревожит ваше сердце. Не бойтесь! 28 Вы 
слышали, что Я сказал вам: «Я ухожу от вас, но Я опять возвращусь к вам». Если 
бы вы любили Меня, то радовались бы тому, что Я иду к Отцу, потому что Отец 
больше Меня. 29 Говорю вам обо всем заранее, чтобы, когда это произойдет, 
вы поверили Мне.

(Евангелие от Иоанна 15:15-29)

3:12 Поэтому как избранные святые и любимые Богом «оденьтесь» в 
сострадание, доброту, смирение, кротость, терпение. 13 Будьте снисходительны 
друг к другу и прощайте друг другу все ваши обиды. Прощайте так, как Господь 
вас простил. 14 И ко всему этому добавьте любовь, которая объединяет все в 
одно совершенное единство.

(Послание Колоссянам 3:12-14)

МОЯ МОЛИТВА
Господь, Ты есть любовь! Из века в век, ещё до того, как появилось время или 
стал сиять свет, Ты уже жил в любви между Богом Отцом, Сыном и Духом Святым. 
Ты изливаешь эту совершенную любовь и даёшь её щедро. Ты призываешь и 
меня любить, но от Тебя не сокрыто моё сердце, в котором живёт горечь и 
боль. Есть люди, кого я просто не могу любить. Прости меня за это. Наполни 
меня Твоим Святым Духом, чтобы я любил не своей любовью, но Твоей.
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Билл Брайт был, пожалуй, одним из самых ярких христианских лидеров XX 
века. Его имя, возможно, не столь известно, как имя Билли Грэма, но он оказал 
огромное влияние на распространение христианства по всему миру, основав 
крупнейшую протестантскую миссию. Однако уже будучи основателем и 
руководителем такой крупной организации, являясь признанным авторитетом 
в христианском мире, он столкнулся с одной существенной проблемой. Он 
вдруг осознал, что не в силах любить определённых людей в своей жизни.
Дело в том, что внутри его собственной миссии группа лиц, которым он очень 
сильно доверял, однажды предложила ему подать в отставку. Изучая книгу 
Деяния апостолов, они пришли к выводу, что в христианстве есть место только 
церкви. Они решили, что миссионерские организации, помогающие церквям 
в распространении Благой вести по земле, являются выдумкой человека. А 
значит, все миссии стоит распустить, а таким руководителям, как Билл Брайт, 
необходимо уйти в отставку, найдя себе новое служение. 
Как и в любом другом конфликте, обе стороны были уверены в своей правоте. 
В отличие от многих других конфликтов, в этом люди старались вести себя 
максимально цивилизованно. Но сделать это было практически невозможно. 
Когда кто-то ставит под угрозу духовное призвание всей жизни другой стороны, 
ссора довольно быстро выходит из-под контроля. Билл Брайт понимал, что 
даже в этой ситуации он должен был продолжать любить своих оппонентов, 
вот только сделать это было чрезвычайно сложно. И тогда он пришёл к выводу, 
что в таких ситуациях мы призваны любить верой.
В жизни каждого из нас есть люди, кого нам очень сложно любить. Кто-то 
сказал, что заповеди любить ближнего своего и любить врага своего находятся 
так близко, потому что зачастую это одни и те же люди. Может быть, это ваши 
родители, оставившие глубочайшие шрамы в вашей душе. А может быть, это 
муж или жена, изменившие вам. Возможно, это ваш начальник на работе или 
соседи, с которыми постоянно возникают конфликты. Кто бы это ни был, мы 
отчётливо понимаем, что в нашем сердце просто нет любви. Но любовь эта 
есть в Божьем сердце. И когда мы приходим к Нему в молитве, оставляя свою 
душу в Его руках, Он наполняет нас Своей любовью к тем, кого нам так сложно 
любить. Вот что Билл Брайт пишет в конце своей брошюры «Как любить 
верой?»:

«Попросите Бога проявить сегодня через Вас Его любовь. Молясь, просите 
Его показать Вам, кто сегодня особенно нуждается в Его любви... Будьте 
чуткими к голосу Духа Божьего... Бог, направляя Вас к нуждающимся, даст 
Вам все необходимое для того, чтобы Вы могли сделать то, на что Он вас 
направляет».

МОИ РАЗМЫШЛЕНИЯ
Кого в моей жизни мне нужно любить верой?


